
 
 
 
 
 
 
 
 

 בלמ"ס

 מיון לקבוצת הדרכה שם הקורס:  

 

      ראובן מלכה : שם המנחה

  ד'-ג'שנת לימוד: 

 והערכה מיוןאוכלוסייה: 

 

 מטרת הקורס 

מטרת על:  להוות מסגרת תומכת להתפתחותם המקצועית של העושים את צעדיהם הראשונים כפסיכולוגים 

 בתחום המיון בצה"ל:  להדרכה, התייעצות ולמידת עמיתים. 

 מטרות ביניים: 

 . פיתוח זהות מקצועית של פסיכולוג מיון בצבא .1

 .פלטפורמה להתייעצות ושיתוף בדילמות מקצועיות .2

 . קבוצת עמיתים תומכת לעוסקים בתחום המיוןפיתוח  .3

 

 תיאור תמציתי של הקורס 

קבוצת הדרכה המשתמשת בפלטפורמה של שיתוף ולמידת עמיתים כדרך להתפתחות מקצועית וליבון סוגיות 

מהמפגש המקצועי בין פסיכולוג המיון למסגרת הצבאית  case studies-ודילמות מקצועיות. בקבוצה נשתף ב

דרך שלושה מעגלי זהות והשילוב ביניהם: הזהות המקצועית (מה התפקיד המקצועי שלי? מה ונבחן אותם 

הזהות האישית (מה הייעוד שלי?   האתיקה והערכים המקצועיים שמנחים אותי? מה התשוקה המקצועית שלי?);

צבא? מה  מה הערכים החשובים לי? מה החוזקות שלי?); והזהות הארגונית (מה המשמעות עבורי להיות איש

 הייחודיות של פעולה במערכת זו עבורי?). 

מומחה מדריך, כך שתעמוד בדרישות משרד הבריאות ותהווה חלק  קליניהקבוצה תונחה על ידי פסיכולוג 

  מתהליך ההתמחות בפסיכולוגיה תעסוקתית.

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 בלמ"ס

 דרישות הקורס 

 .  פי הנחיות המכללה- עלחובת נוכחות  .16:30 – 13:15קבוצת ההדרכה תתקיים אחת לשבועיים, בשעות 

 המשתתפים ידרשו לאורך הקורס להביא ולשתף בדילמות מקצועיות מעבודתם. 

 

 מנחהעל ה

שנה פסיכולוג,   22 -כ  פסיכולוג קליני מומחה מדריך, מדריך מוסמך מטעם משרד הבריאות.ראובן מלכה,  

ליווי של בכירים והנחיית    ,והדרכה טיפול מתהליכי מיון,מרביתן במסגרת הצבא במגוון רחב של תחומים, החל 

  תהליכי מיון בעולם של היחידות המיוחדות.בפיתוח וליווי של  בעשור האחרון עוסק  קבוצות וסדנאות.

מדריך במערך הפסיכיאטרי בבית חולים "מעייני הישועה", בברה"ן צה"ל ובאופן פרטי.   מדריך הקליני, תחוםב

דיאגנוסטיקה הן במסגרת קבוצתית והן במסגרת -יאטרים בהתמחות, בפסיכותרפיה ובפסיכופסיכולוגים ופסיכ

 פרטנית. מלווה ומכין מתמחים לקראת בחינות ההתמחות וחבר בוועדות הבחינה של משרד הבריאות.

 

 

 

 

 

 

 

 


